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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 
до навчального плану 

комунального закладу освіти «Середня загальноосвітня школа № 21» 

Дніпровської міської ради на 2021-2022 навчальний рік 

 

1. Тип навчального закладу:  

загальноосвітній навчальний заклад І – ІІІ ступенів; мова навчання – 

українська.  

2. Структура закладу у 2021-2022 н. р.: 

 

Освітній рівень Кількість класів Орієнтовна  

чисельність учнів 

І ступінь  

(1-4 класи) 

9 294 

ІІ ступінь 

 (5-9 класи) 

11 330 

ІІІ ступінь  

(10-11(12) класи) 

4 116 

ІІІ ступінь  

12А, 13А                   

(спеціальні класи) 

 

2 

 

18 

Усього 26 

 

758 

 

 3. Типові освітні програми, за якими розроблено робочий план: 

 Робочий навчальний план СЗШ №21 складено відповідно до нормативних 

документів, а саме: 

- для школи І ступеня: 

• 1-2 класів за Типовою освітньою програмою закладів загальної середньої 

освіти І ступеня розроблена під керівництвом О. Я. Савченко, затвердженою 

наказом МОН України від 08.10.2019 р. № 1272, з урахуванням Базового 

навчального плану початкової освіти для закладів загальної середньої освіти з 

українською мовою навчання, викладеному у Державному стандарті, 

затвердженому постановою Кабінету Міністрів України від 21.02.2018 №87           

(у редакції постанови Кабінету Міністрів України від 24 липня 2019 р. № 688). 

• 3-4 класів за Типовою освітньою програмою закладів загальної середньої 

освіти І ступеня розроблена під керівництвом О. Я. Савченко, затвердженою 

наказом МОН України від 08.10.2019 р. № 1273, з урахуванням Базового 

навчального плану початкової освіти для закладів загальної середньої освіти з 3 
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українською мовою навчання, викладеному у Державному стандарті, 

затвердженому постановою Кабінету Міністрів України від 21.02.2018 №87          

(у редакції постанови Кабінету Міністрів України від 24 липня 2019 р. № 688). 

 

- для школи ІІ ступеня: 

• 5-9 класів за Типовою освітньою програмою закладів загальної середньої 

освіти ІІ ступеня, затвердженою наказом МОН України від 20.04.2018 р. № 405 

для школи з українською мовою навчання і вивченням мови корінного народу, 

національної меншини, таблиця № 12. 

 

- для школи ІІІ ступеня: 

 для 10А, 11А (українська філологія); 10Б, 11Б (профільний предмет – історія 

України) класів – за Типовою освітньою програмою закладів загальної 

середньої освіти ІІІ ступеня, затвердженою наказом МОН України від 

20.04.2018 р. № 408, таблиця № 2; з урахуванням орієнтовної кількості 

навчальних годин для профільних предметів, таблиця 3. 

    

 4. Особливості організації навчально-виховного процесу 

 4.1.Структура 2021-2022 навчального року  

   

 

 Відповідно до статей 10, 16 Закону України «Про повну загальну середню 

освіту», враховуючи визначені в статті 73 Кодексу законів про працю України  

святкові і неробочі дні, а також робочі дні, які перенесено у 2021 році згідно з 

розпорядженням Кабінету Міністрів України від 30.09.2020 № 1191-р, згідно зі 

Статутом  та Правилами внутрішнього трудового розпорядку, 2021-2022 

навчальний рік розпочинається у День знань - 1 вересня і закінчується не 

пізніше 1 липня наступного року, а тривалість канікул протягом навчального 

року не може бути меншою 30 календарних днів без урахування днів, коли діти 

припиняли навчання з незалежних від них причин (карантин, температурний 

режим тощо).  

 

День знань – 01.09.2021 р. 

 

Тривалість освітнього процесу – 175 навчальних днів: 

І семестр: 01.09.2021р. – 24.12.2021р. (76 навчальних днів); 

ІІ семестр: 10.01.2021р. – 08.06.2022р. (99 навчальних днів). 
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Тривалість канікул – 34 календарні дні: 

осінні: 23.10.2021 – 31.10.2021 (9 календарних днів); 

зимові: 25.12.2021 – 09.01.2022 (16 календарних днів); 

весняні: 26.03.2022 – 03.04.2022 (9 календарних днів). 

 

4.2. Організація навчально-виховного процесу протягом дня  

Розклад дзвінків 

 

Урок Початок та закінчення 

уроку 

Тривалість перерви, 

хв. 
 

1 клас 

1 урок 08:30 – 09:05 25 хв. 

2 урок 09:30 – 10:05 25 хв. 

3 урок 10:30 – 11:05 25 хв. 

4 урок 11:30 – 12:05 25 хв. 

5 урок 12:30 – 13:05  

 

2 - 4 класи 

 

1 урок 08:30 – 09:10 20 хв. 

2 урок 09:30 – 10:10 20 хв. 

3 урок 10:30 – 11:10 20 хв. 

4 урок 11:30 – 12:10 20 хв. 

5 урок 12:30 – 13:10  

 

5 – 11 класи 

1 урок 09:00 – 09:45 5 хв. 

2 урок 09:50 – 10:35 15 хв. 

3 урок 10:50 – 11:35 20 хв. 

4 урок 11:55 – 12:40 20 хв. 

5 урок 13:00 – 13:45 10 хв. 

6 урок 13:55 – 14:40 5 хв. 

7 урок 14:45 – 15:30 5 хв. 

8 урок 15:35 – 16:20  
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Школа функціонує за п’ятиденним робочим тижнем. 

 

У 2021-2022 н. р. працюватиме 4 групи продовженого дня. 

 

Режим роботи ГПД 

І група – 1200 – 1800 

ІІ, ІІІ, ІV групи – 1300 - 1900 

       
 

 4.3. Організація навчальних екскурсій 

За рішенням педагогічної ради (протокол №1 від 30.08.2021р.) навчальні 

екскурсії для учнів можуть бути проведені протягом навчального року               

з 01.09.2021 по 08.06.2022 року. 

 

 

 
 

Директор                                                                             А. В. Змієнко 
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РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

комунального закладу освіти «Середня загальноосвітня школа №21» 

Дніпровської міської ради на 2021-2022 навчальний рік                                                      

І ступінь, 1-2 клас 

Типова освітня програма для закладів загальної середньої освіти під 

керівництвом Савченко О.Я., затверджена                                                            

наказом МОН України від 08.10. 2019 р. № 1272  

 

Назва 

 освітньої галузі 

Навчальні  

предмети 

Кількість годин на тиждень 

1А 1Б 2А 2Б 

Інваріантний складник  

Мовно-літературна Інтегрований курс 

«Навчання грамоти» 7 7 0 0 

Українська мова і 

літературне читання 0 0 7 7+1 

Іншомовна Англійська мова 2+1 2+1 3 3 

Математична Математика 4 4 4 4 

Я досліджую світ             

(природнича, громадянська й 

історична, соціальна, 

здоров’язбережувальна галузі) 

 

«Я досліджую світ»             
3 3 3 3 

Технологічна «Дизайн і технології» 1 1 1 1 

Інформатика 0 0 1 1 

Мистецька Музичне мистецтво 1 1 1 1 

Образотворче мистецтво 1 1 1 1 

Фізкультурна Фізична культура 3 3 3 3 

Усього  20+3 20+3 21+3 21+1+3 

Варіативний складник  

Додаткові години на вивчення 

предметів освітніх галузей, 

проведення індивідуальних 

консультацій та групових занять 

 

1 1 1 1 

Додаткова година  

Мовно-літературна галузь Російська мова        

(усний курс) 
0 0 1 0 

Загальнорічна кількість  

навчальних годин 

 

 
23 23 25 25 

Гранично допустиме тижневе 

/річне навчальне навантаження 

учня 

 

 20 20 22 22 

Сумарна кількість навчальних 

годин, що фінансуються з 

бюджету (без урахування поділу 

на групи) 

 

23 23 25 25 

 

Директор                                                                                     А. В. Змієнко 
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РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

комунального закладу освіти «Середня загальноосвітня школа №21» 

Дніпровської міської ради на 2021-2022 навчальний рік  

І ступінь, 3 класи 

Наказ МОН України від 08.10.2019р. № 1273    

 

Назва 

 освітньої галузі 

Навчальні  

предмети 

Кількість годин на 

тиждень 

3А 3Б 

Інваріантний складник  

Мовно-літературна Українська мова та 

літературне читання 7+1 7+1 

Іншомовна Англійська мова 3 3 

Математична Математика 5 5 

Я досліджую світ             

(природнича, громадянська й 

історична, соціальна, 

здоров’язбережувальна галузі) 

 

«Я досліджую світ»             
3 3 

Технологічна «Дизайн і технології» 1 1 

Інформатика 1 1 

Мистецька Музичне мистецтво 1 1 

Образотворче мистецтво 1 1 

Фізкультурна Фізична культура 3 3 

Усього  22+1+3 22+1+3 

Варіативний складник  

Додаткові години на вивчення 

предметів освітніх галузей, 

проведення індивідуальних 

консультацій та групових занять 

 

1 1 

Загальнорічна кількість  

навчальних годин 

 

 
26 26 

Гранично допустиме тижневе 

/річне навчальне навантаження 

учня 

 

 23 23 

Сумарна кількість навчальних 

годин, що фінансуються з 

бюджету (без урахування поділу 

на групи) 

 

26 26 

                                                   

 

 

 

Директор                                                                                      А. В. Змієнко 
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РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

комунального закладу освіти «Середня загальноосвітня школа №21» 

Дніпровської міської ради на 2021-2022 навчальний рік  

І ступінь, 4 класи 

Наказ МОН України від 08.10.2019р. № 1273    

 

Назва 

 освітньої галузі 

Навчальні  

предмети 

Кількість годин на 

тиждень 

4А 4Б 4В 

Інваріантний складник  

Мовно-літературна Українська мова та 

літературне читання 7+1 7+1 7+1 

Іншомовна Англійська мова 3 3 3 

Математична Математика 5 5 5 

Я досліджую світ             

(природнича, громадянська й 

історична, соціальна, 

здоров’язбережувальна галузі) 

 

«Я досліджую світ»             
3 3 3 

Технологічна «Дизайн і технології» 1 1 1 

Інформатика 1 1 1 

Мистецька Музичне мистецтво 1 1 1 

Образотворче мистецтво 1 1 1 

Фізкультурна Фізична культура 3 3 3 

Усього  22+1+3 22+1+3 22+1+3 

Варіативний складник  

Додаткові години на вивчення 

предметів освітніх галузей, 

проведення індивідуальних 

консультацій та групових занять 

 

1 1 1 

Загальнорічна кількість  

навчальних годин 

 

 
26 26 26 

Гранично допустиме тижневе 

/річне навчальне навантаження 

учня 

 

 23 23 23 

Сумарна кількість навчальних 

годин, що фінансуються з 

бюджету (без урахування поділу 

на групи) 

 

26 26 26 

                                                   

 

 

 

Директор                                                                                      А. В. Змієнко 
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РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

комунального закладу освіти «Середня загальноосвітня школа №21» 

Дніпровської міської ради на 2021-2022 навчальний рік  

ІІ ступінь, 5 - 9 класи 

Наказ МОН України від 20.04.2018р. № 405, таблиця №12  

     

Освітні 

галузі 

Предмети Кількість годин на тиждень у класах 

5А 5Б 6А 6Б 7А 7Б 8А 8Б 9А 9Б 9В 
Мови і 

літератури 

Українська мова 3,5 3,5 3,5 3,5 2,5 2,5   2+1 2+1 2 2 2 

Українська література 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Англійська мова 3 

+0,5 

3 

+0,5 
2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 

Російська мова 2 2 2     2     2     2    2 2 2 2 2 

Зарубіжна література 2 2 2 2 2 2 2   2  2 2 2 

Суспільство-

знавство 

Історія України 1 1 1 1 1 1 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 

Всесвітня історія - - 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Основи правознавства - - - - - - - - 1 1 1 

Мистецтво Музичне мистецтво 1 1 1 1 1 1 - - - - - 

Образотворче мистецтво 1 1 1 1 1 1 - - - - - 

Мистецтво - - - - - - 1 1 1 1 1 

Математика Математика 4+1 4+1 4+1 4+1 - - - - - - - 

Алгебра - - - - 2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 

Геометрія - - - - 2 2 2 2 2 2 2 

Природо- 

знавство 

Природознавство 2 2 - - - - - - - - - 

Біологія - - 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Географія - - 2,5 2,5 2 2 2,5 2,5 1,5 1,5 1,5 

Фізика - - - - 2 2 2 2 3 3 3 

Хімія - - - - 1,5 1,5 2 2 2 2 2 

Технології Трудове навчання 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 

Інформатика 1+1 1+1 1+1 1+1 1+1 1+1 2 2 2 2 2 

Здоров`я  

і фізична  

культура 

Основи здоров`я 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Фізична культура 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Разом 
25,5

+3 

+2,5 

25,5

+3 

+2,5 

27,5 

+3 

+3 

27,5 

+3 

+3 

29 

+3 

+3    

29 

+3 

+3 

 

29,5

+3 

+3 

 

 

29,5

+3 

+3 

 

31 

+3 

+2 

31 

+3 

+2 

31 

+3 

+2 

Додатковий час на предмети, факультативи, 

індивідуальні заняття та консультації  
2,5 2,5 3,5 3,5 3 3 3,5 3,5 2 2 2 

Факультативи 

 - - - - - - - - - - - 

Гранично допустиме навчальне навантаження 28 28 31 31 32 32 33 33 33 33 33 

Всього (без урахування поділу класів на 

групи) 

28+

3 

28+

3 

31+

3 

31+

3 

32+

3 

32+

3 

33+

3 

33+

3 

33+

3 

33 

+3 

33 

+3 

                                             

 

Директор                                                                                           А. В. Змієнко 
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РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

комунального закладу освіти «Середня загальноосвітня школа №21» 

Дніпровської міської ради на 2021-2022 навчальний рік                                                 

ІІІ ступінь, 10-11 клас 

Наказ МОН України від 20.04.2018р. № 408, таблиця №2                                                       

Предмети 

 

Кількість годин на тиждень у класах 

 
Українська 

філологія 

Історія      

України 

Українська 

філологія 

Історія 

України 

 

 10А 10Б 11А 11Б 
Базові предмети 27 27 26 26 
Українська мова 2+2 2+1 2+2 2+1 

Українська література 2+2 2 2+2 2 

Зарубіжна література 1 1 1 1 

Іноземна мова (англійська)      2 2+1 2+1 2+1 

Історія України 1,5 1,5+1,5 1,5 1,5+1,5 

Всесвітня історія 1 1+0,5 1 1+0,5 

Громадянська освіта 2 2 0 0 

Математика:  алгебра і початки 

аналізу та геометрія 
3+2 3+2 3+2 3+2 

Біологія і екологія 2 2 2 2 

Географія 1,5 1,5 1 1+1 

Фізика і астрономія 3 3 4 4 

Хімія 1,5 1,5 2 2 

Фізична культура 3 3 3 3 

Захист України 1,5 1,5 1,5 1,5 

Вибірково-обов’язкові 

предмети: 
3 3 3 3 

Інформатика 2 2 1 1 

Технології 1 1 2 2 

Додаткові години на профільні 

предмети, окремі базові предмети, 

спеціальні курси, факультативні 

курси та індивідуальні заняття  

8 8 9 9 

                                                                     Факультативні курси 

Англійська мова 2 2 0 0 

Українська мова 0 0 2 2 

Граничне допустиме 

навантаження на учня 
33 33 33 33 

Всього фінансується (без 

урахування поділу класу на 

групи) 

38 38 38 38 

           

        Директор                                                                                     А. В. Змієнко  
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Розрахунок тижневого навантаження  

в спеціальних класах (заочна форма) в розрізі предметів  

на 2021-2022 н. р. 

 

№ 

з/п 
 

Навчальні предмети 

Кількість годин на тиждень  

за планом / всього у класах паралелі 
 

Всього  
кількість класів в паралелі 

12 А клас 13 А клас 

1 1 

Інваріантна частина: 

1. Українська мова та література 3 3 6 

2. Зарубіжна література 1 1 2 

3. Англійська мова 1 2 3 

4.  Математика  2 2 4 

5. Інформатика  - 1 1 

6. Історія України 1 1 2 

7. Всесвітня історія 1 1 2 

8. Географія  0,5 - 0,5 

9. Економіка  0,5 - 0,5 

10. Біологія  0,5 1 1,5 

11 Екологія 0,5 - 0,5 

12. Фізика  1 1 2 

13. Астрономія 1 - 1 

14. Хімія  1 - 1 

15. Художня культура  0,5 - 0,5 

 

РАЗОМ годин інваріантної частини: 

 

 

14,5 

 

13 

 

27,5 

 

Варіативна частина (факультативи): 

1. Розвиток зв’язного мовлення 1 1 2 

2. Інформатика    1 1 2 

3. Історія України - 1 1 

4. Художня культура 0,5 - 0,5 

5. Фізика  - 1 1 

РАЗОМ годин варіативної частини: 2,5 4 6,5 

ВСЬОГО годин інваріантної та варі- 

ативної частин: 

17 17 34 

Кількість обов’язкових заліків 14 14 28 

ВСЬОГО годин в закладі: 31 31 62 

 

        Директор                                                                                     А. В. Змієнко  
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ІНФОРМАЦІЯ 

про методичне забезпечення  

варіативної складової Робочого навчального плану _КЗО «СЗШ №21» ДМР_ 
                                                                                                                                      (назва навчального закладу) 

 

№ 

п/

п 

Класи Чисельність 

учнів 

Вид заняття за 

робочим 

навчальним 

планом 

(факультатив, 

спецкурс, курс за 

вибором) 

Назва 

(факультативу, 

спецкурсу, курсу за 

вибором) 

Назва програми Державна, 

авторська 

Ким і коли 

затверджено, 

рекомендовано 

(реквізити: лист, 

наказ від 

____№_____) 

Кількість 

годин за 

програмою 

Кількість 

годин,  

фактично 

виділених 

за робочим 

навчальни

м планом 

1. 10А 

 

8 Факультативні 

заняття 

Англійська мова Програма 

факультативних занять 

«Англійська мова» 

Державна Лист ПТЗО          

від _________ 

  № __________ 

 

35 1 

2. 10Б 

 

15 Факультативні 

заняття 

Англійська мова Програма 

факультативних занять 

«Англійська мова» 

Державна Лист ПТЗО          

від _________ 

  № __________ 

 

70 2 

3. 11А  8 Факультативні 

заняття 

Українська мова Програма 

факультативних занять 

«Українська мова» 

Державна Лист ПТЗО          

від _________ 

  № __________ 

 

70 2 

4. 11Б  8 Факультативні 

заняття 

Українська мова Програма 

факультативних занять 

«Англійська мова» 

Державна Лист ПТЗО          

від _________ 

  № __________ 

 

70 2 

Директор                                                                                     А. В. Змієнко 


